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MEHIO - 1 n1eHb
3aBTpaK:
Bytepbpon ¢ MacioM
Kamra oBcsiHas u3 «[epkyiecay )Xuakas
KoeiiHblii HAUTOK C MOJIOKOM
DHepreTHYEcKas IIEHHOCTb — 335,0/402,6 xxan
2 3aBTpaK:
Boja nuTheBast Oy THIMpPOBaHHASL
HarmuToK, BATAMHHH3UPOBaHHbIH «BUTOLIKAY (3-7 ner)
®pyxkre! ceexue (1,53 JIeT)
DHepreTHyecKas LIEHHOCTb — 56.7/105,7 kxan
ObGen:
Canar U3 COJIEHBIX OTypLIOB C JTYKOM
Bopi ¢ KaIyCToH, Kkaprodenem U cMeTaHo#H
['ynsi ¥3 OTBAPHOTO Msica
KaprodenpHoe mope
X716 MIIeHHYHBIA, PKaHOM!
KoMnoT u3 cMecH cyXohpyKTOB
DHepreTHYeCKas IIEHHOCTD — 444,5/587,7 xxan
ToaHuK:
TTUpOXKH TIEUCHBIE M3 ¢0GHOTO TeCTa ¢ KamycToi
HamuTky KACIOMOJIOYHBIE
@pyKTBI CBEXKHE (3-7 net)
DHepreTHYecKas HEHHOCTD 266.4/337,1 kxan
Yoxun:
Canar U3 MOPKOBH C YECHOKOM
Prifa TymeHas B TOMaTe ¢ OBOLIaMH
MaxapOHHBIE H3JeNIHs
Xi1e6 mIueHHYHBIH, pKaHOH
Yaii ¢ JAMOHOM H CaxapoM
DHepreTHYEcKas eHHOCTb — 313,1/410,1 xxan

HWtoro 3a feHb dHepreTuyeckas NeHHOCTb — 1415.7/1842,5 xxan

[pusiTHOro anneTHTa!

Vr1Bepxaaro:

3aMm IMpEKTOpa
@‘ 2 — TIpecusikosa 10.B.



VYTBepKaato:

3am, gupeKTopa
%e?’"/ ITpecnsxosa FO.B.

MEHIO -2 JEHb

3aBTpak:

ByTepOpoa ¢ MaciioM U CHIpOM

Karia maHHas MOJIOYHAs KU Kas

Kakao ¢ Monokom

Duepreruyeckast neHHocTb — 307,3/406,6 kKai
2 3aBTpaK:

Bopa muteeBast Oy THIMpOBaHHAsS

HamuTKu KHCIOMOJIOYHBIE

DHepreTHYecKas LEHHOCTb — 126,3/137,3 kkan
Oben:

CaaT U3 CBEKJIBI C 3€JIEHBIM TOPOLIKOM

Cyn ¢ MaKapOHHBIMH M3JIETUSIMU U KapTodenem
Pary u3 ntuie!

X1eb NIeHn4HBIN, pIKaHOH

Yaii ¢ TMMOHOM U caXxapoM

DHepreTuyeckas eHHoCcTh — 388,7/490,1 kxan
HMoannuk:

MoJI0KO KHUIISTYEHOE

KonauTepckue u3aenus

DpyKTHI CBEXKHUE

DHepreTUyecKas LeHHOCTb — 269,5/384.0 kxan
Yoxun:

Jleyo KOHCEPBHPOBAHHOE

3anekanka kapTodeabHas ¢ MeYEHbIO

Coyc cMeTaHHbIH

X11e6 NIIeHUYHbIH, pXKaHOH

Kucenp U3 CBEXKHUX ATOR

DHepretuyeckas neHHocTh — 320,8/354,1 kxan

Htoro 3a eHb SHepreTHyeckas LeHHocTh — 1412,6/1772,1 kkain

IpusTHOro anmneTrura!



YTBepKaaro:

3aM nupexkTopa
%’ 27— Ilpecuskosa [0.B.

MEHIO -3 IEHb

3aBTpak:

BytepOpoa ¢ macioM

Kama oBesinast u3 «['epkyseca» xuaKas
KodeitHblii HATUTOK C MOJIOKOM
DHepreTHUeCKas LeHHOCTh — 335,0/402,6 kxan
2 3aBTpakK:

Boja nuTbeBast OyTHIMpPOBaHHAS

Cox (HpyKTOBBIH

DuepreTuyeckas eHHOCTb — 87,0/96,7 kKan
Oben:

CasiaT U3 CBEKJIBI C CHIPOM H YECHOKOM

Cym ropoxoBblit

INeyeHb «IIO-CTPOTaHOBCKM

MaxkapoHHBIE U3/IEJIHs] OTBApHbIC

X11e6 NieHAYHbIH, pKaHOH

Yaii ¢ caxapom

DHepreTuyeckas LeHHOCTb — 382,7/552,4 kkai
IMonanuk:

Bynouxa «BecHymka»

HanuTku KHCIOMOJIOYHBIE

OpyKTHI CBEXKHE

DHepreTHYecKas IeHHOCTh 259,2/273,2
Yoxun:

Canar U3 MOPKOBH C YECHOKOM

KoTneTs! ppiOHBIE 3all€UYeHHBIE

Coyc cMeTaHHBIH

KaprogensHoe mope

X1ne6 NieHHYHbIH, pKaHOH

KoMmnoT u3 cMecu cyXohpyKTOB
DHepreTHyecKas eHHOCTb — 378,4/466,5 kxan

UToro 3a IeHb SHepreTHdeckas LeHHOCTh — 1442,3/1791,4 kxan

IpuATHOrO anNMeTHTa!



YTBepkaaro:

3am qupeKTopa
% INpecusikoa O.B.

MEHIO - 4 TEHb

3aBTpak:

OMJIET C 3eJIeHBIM TOPOLIKOM

ByTtepbpoa ¢ moBHIUIOM

Yaii ¢ THMOHOM U CaxapoMm

SuepreTuyeckas UeHHOCTh — 331,8/374.5 kkan

2 3aBTpaK:

Boga nutbeBas Oy THIMpPOBaHHAS

OpyKTHI CBEXKHE

DHepreTHyeckas LEHHOCTb — 56,7/59,7 kKan

Oben:

BuHerpet OBOIIHOM

Cyn ¢ MaKapOHHBIMHA H3JIETHAMHU U KapTodenem

Ppi6a, TylIeHHAs! B TOMaTe C OBOILAMHM

KaprodensHoe mope

Xi1e6 MIIeHWYHBIH, PKAHOH

Kucenpb U3 CBEXHUX AT0

DHepreTHyecKas IIEHHOCTh — 427,6/566,0 xkan
MMonanuk:

Batpyiika ¢ TBOPOXHBIM (apiiem

HanuTku KUCIOMOJIOYHbIE

DHepreTHyecKas IIEHHOCTb 248,3/306,2

Yoxun:

Orypliisl COJIEHBIE

Onajbu U3 MIEUYEHH «I10-KYHIIEBCKU))

Coyc cMeTaHHbIH

Karua rpeuHeBast paccolnyarast

X1e6 NIneHUYHBIH, pXKaHOH

Yaii ¢ caxapoM

DHepreTHyecKas LeHHOCTh — 341,2/454,1 kkan

WToro 3a [ieHb dHepreTHyeckas eHHocTs — 1405,6/1760,5 kxan

IpusiTHOro anneruTal



VT1Bepxkaaro:
3am IUpeKTopa
Tlpecusixosa 10.B.

MeHio -5 aeHb
3aBTpak:
3anexaHka U3 TBOPOTa
MOoOIIOKO CTyLIEHHOE
Yaii ¢ caxapom
DHepreTuyecKas LeHHOCTh — 285.6/387,1 kkan

2 3aBTpaK:

Bona nutheBas Oy THIMPOBaHHAs

Coxk (pyKTOBBIH

DHepretuyeckas neHHocTb — 87,0/96,7 kxan
Oben:

Hxkpa cBexoIbHAs

Cym ¢ ppIOHBIMH KOHCEpBaMH

KoTeTs! MsCHEIE

KamycTa TymeHas

X11e6 MIeHHYHBIH, PKaHOH

Kommnot u3 cMecH cyXodpyKToB
DHepreTUyecKas LeHHOCTh — 454,6/523,2 Kkai
Ioaanuk:

MoInoKo KHIISTYeHOE

Konautepckue u3aenus

OpyKTHI CBEXHE

DHepreTUdecKas LeHHOCTb — 269,5/384.0
Yoxun:

OMJIET HAaTypaIbHbIN C 3€JI€HBIM TOPOLIKOM
X11e6 MIeHHYHbIH, PXKaHOK

Yaii ¢ TMMOHOM H CaXapoM

Duepretuyeckas neHHOCTh — 206,8/313,7 kKan

UToro 3a feHp dHepreTHueckas LeHHocTs — 1303,5/1704,7 kkan

IpusTHOrO aNmeTuTa!



V1Bepxnaaro:

3am nupekTopa
% ITpecusikoa 10.B.

MEHIO -6 JEHb
3aBTpak:
ByTepOpoa ¢ MacjioM H ChIPOM
Kama nmeHHast )uaKas
Kakao ¢ Monoxom
Duepretuyeckas ueHHoCcTh — 289,8/412,7 kxan
2 3aBTpaK:
Bona nutkeBast Oy THIMpPOBaHHAS
HanuTKy KHCIOMOJIOYHBIE
SHepreTuyeckas HeHHOCTh — 126,3/137.3 kkan
Oben:
CaaT OBOLIHO#M C 3€JI€HBIM FOPOIIKOM
CBEKOJIHUK CO CMETaHOH
Kotnetsl pyOneHHbBIE M3 MITHLIBI
Pary oBoiHoe
X1neb NIeHHYHBIH, PKaHOH
Yaii ¢ TMMOHOM H CaxapoMm
DHepreTuyeckas IEHHOCTD — 408.,6/532,8 kkai
MonaHuk:
[TupOXKKH TedeHble W3 CI00HOr0 TeCTa C MACOM U PHCOM
HanmuToK BUTAMHHH3MPOBAHHEIH «BuTomkay (3-7 ser)
Cox dpykTossiii (1,5-3 1€eT)
DHepreTuyeckas LeHHOCTh 258,9/304,6 kxan
Yoxun:
CaJaT U3 COJIEHBIX OT'YPLIOB C JIyKOM
BedcTporaHoB U3 roBsAMHBI
Kamra pricoBast pacchinyaTast
X1e6 NieHUYHbIH, pXKaHOH
Kucenp 13 CBEXHUX AT
Duepretuyeckas ueHHocTh — 313,7/407.7 kkan

UToro 3a IeHb SHepreTHdeckas neHHocTs — 1397,3/1795,1 kxan

IpusiTHOro anmeTHTa!



VtBepxaaw:
3aM qupeKTopa
% — Ilpecusxosa 10.B.

MEHIO -7 JEHb
3aBTpak:
OMJIeT HaTypaJlbHbIN
ByTtep6poa ¢ moBHIIOM
Yaii ¢ JUMOHOM H CaxapoM
DHepreTHyecKas IeHHOCTB — 255,9/310,9 kKai
2 3aBTpPAK:
Boja nutheBas Oy THIIMPOBaHHAs
Cok (pyKTOBBIH
JHepreTuueckas HeHHOCTb — 87,0/96,7 kkan
Oben:
Canar OBOIIHOM C 3€JIEHBIM TOPOIIKOM
[Llx U3 cBeXei KamycThl ¢ kKapToderneM
KoneTs! ppIOHBIE 3aNI€YeHHbIE
Pary oBouiHoe
X1e6 MIIeHHYHBIH, PXKaHOH
Yaii ¢ caxapoM
JHepreTHyeckas HeHHOCTb — 395.5/504.1 kKan
Moaanuk:
Barpyika ¢ TBOPOXKHBIM (apruem
HanuTK# KACIOMOJIOYHBIC
OpyKTHI CBEXKHE
DHepreTHyecKas IEHHOCTD — 305,0/365.9 kxan
Yikun:
TomaTbl B COOCTBEHHOM COKY
Kamycra TyiueHas ¢ TOBSIMHOM
X1e6 MIIeHUYHbIH, PKaHOU
KoMIOT H3 1m1010B KOHCEPBUPOBaHHBIX
DHepreTH4ecKas [IEHHOCTh 333,6/486,6 kxan

ViToro 3a feHb SHepreTuyeckas LeHHocTs — 1377.0/ 1764.2 xxain

IpusiTHOro anmneruTal



YTBepKaaro:
3am aupekTopa
@ heer—  Tlpecusikona 10.B.

MEHIO -8 TEHb
3aBTpak:
Bytepbpon ¢ macioM
Kaia MosiouHast IIIeHHYHast XKHIKas
KodeitHblif HATUTOK C MOJIOKOM
Duepreruyeckast HeHHOCTb — 307,9/396.4 xkan
2 3aBTpaK:
Boza nuteeBas OyTHIMpOBaHHAs
HanuTtku KuCI0OMOJI0YHBIE
DHepreTHyeckKas HeHHOCTb — 126,3/137,3 kxai
Oben:
Canar kapTo(enbHBI# ¢ OTypLamMH COJIEHbIMU
PacconbHuK «JIeHMHrpaacKkui»
Onajapy U3 MEYEHH «I10-KyHIIEBCKH»
Kamnycra TymeHnas
Xneb nieHuYHbIH, pKaHOH
Kucens U3 CBEXHX Aroj
DHepreTHyeckas IIEHHOCTb — 395,9/488.9 kxan
Honanuk:
Kopxuk MoIouHBIH
HanmuTku KHCIOMOJIOYHBIE
OpyKTHI CBEXKHE
DHepreTryeckast IIeHHOCTb — 284,7/298.7
Yoxuu:
Casat U3 CBEKJIBI C OTYpIIAMH COJIEHBIMH
17108 U3 NTHIBI OTBAPHOMH
Xneb mIeHUYHbIH, pXKaHOH
Yaii ¢ caxapoM
DHepretuyeckasi HeHHOCTb — 293,1/429,3 kkan

Hroro 3a aeHb sHepreTHyeckas neHHocTs — 1407,9/1750,6 kxan

IIpusATHOrO anmeTHTa!



YT1BEpKIa0:
3am AupeKTopa
Ipecusxosa 10.B.

MEHIO - 9 IEHb
3aBTpaK:
ByTtepOpon ¢ MacjioM U CHIPOM
Kama MaHHast MOJIOYHAas! YKUIKAst
Kaxkao ¢ MOJI0KOM
Suepretuyeckas ueHHoCTh — 307,3/406,6 KKain

2 3aBTpaK:

Boxa nuTbeBasi 6y TUIMpPOBaHHAs

Cok (GpyKTOBBIH

DHepreTuyeckas neHHocTh — 87,0/96,7 kKan
Oben:

Canar kapTodenbHbIA

Cyn kapTodenbHBIH ¢ KIeuKaMH

Msico TylIeHOe ¢ OBOILIAaMHU B COyCe

Xne6 nineHHYHbIH, pKaHOK

KoMIOT M3 IJI0I0B KOHCEPBUPOBAHHBIX
DHepretuyeckas neHHoCcTh — 440,0/551,2 kkan
Moaguuk:

Mo10KO KHIITYEHOE

Konautepckue U3aenus

OpyKTHI CBEXKHE

DHepreTHyeckas HeHHOCTh 269,5/384,0
Yixun:

Jleuo KOHCEPBHPOBaHHOE

Pri6a npunynieHHast

Coyc cMeTaHHBIH € JIYKOM

KaprodensHoe mope

X1e6 nIeHuYHbIH, pKaHOH

Yaii ¢ caxapoM

DHepreTH4ecKast IEHHOCTb — 296.,4/366.4 xxan

WToro 3a IeHb dHepreTUYecKas EHHOCTh — 1400,2/1804,9 xkxan

IpusTHOrO aNmeTHTa!



YTBepKaan:

3aM aupeKTopa
é %ﬁ_;h— I[Mpecusikopa 10.B.

MEHIO - 10 IEHb

3aBTpaK:

Canar U3 KyKypy3bl KOHCEPBHPOBaHHOM
OmJieT HaTypalbHbIH

X1e6 nIeHUYHbIH, paKaHOH

Yait ¢ caxapoM

DHepreTHyeckas LeHHOCTh — 215,7/247,6 Kxan
2 3aBTpaK:

Bona nutkeBast Oy THIMpPOBaHHAS

HanuTKy KHCIOMOJIOYHbIE

HepreTuyeckas LeHHOCTh — 126,3/137,3 kkan
Oo6en:

Hxpa MOpKOBHast

Cyn xapTodenbHbIA ¢ MACHBIMH (pHUKaeIbKaMHu
Butouku peIOHBIE

Kanycra TymeHnas

X11e6 MiueHHYHBIH, pKaHOH

Yaii ¢ caxapoM

DHepreTUyecKas LeHHOCTb — 174,2/218.3 kkan
ToaaHuk:

KopXuK MOJIOYHBIH

Cok (hpyKTOBBIH

DHepreTuyeckas UeHHOCTh 174,2/218,3 kKan
Yoxun:

[Ty tuHT TBOPOYKHBIH

Mooko crymeHHoe

Yaii ¢ THMOHOM U CaXapoM

OpyKTHI CBEXKHE

DuepreTUyeckas LEHHOCTb — 376,4/508,5 kkan

WToro 3a IeHb dHEepreTHueckas ueHHocTh — 1306,0/1643.8 kkan

TIpuUATHOrO anmeTHTa!



